
Dicas rápidas sobre Microlearning
Algumas respostas e dicas para começar

Vídeo é o formato mais comum,
mas não é o único.
Seja criativo e varie os formatos.
Você pode produzir infográficos,
minibooks, mapas mentais,
podcast, one-pagers como este
e outros.

É importante manter o foco no
objetivo de aprendizagem pretendido,
ou seja, o que desejamos que o
aprendiz seja capaz de fazer ao final?
Crie um esboço e certifique-se de que
os elementos essenciais estão
presentes.

O que é Microlearning?

Dica 1

Uma unidade instrucional que promove um
engajamento breve em uma atividade
intencionalmente projetada para obter um
resultado específico do participante. 
(Kapp, DeFelice, 2019)

INFOGRÁFICOS
Veja alguns exemplos de infográficos
aqui neste LINK

Outro desafio é encontrar o
conteúdo mínimo para cada
pílula de aprendizagem.
Uma dica é dividir a
informação em seções o
máximo possível, assim
você chegará ao mínimo
necessário

É SÓ CRIAR UM VÍDEO
BREVE SOBRE O

CONTEÚDO?

Microlearning: Short and Sweet

Indicação de Livro

COMO MANTER O
VALOR DO

CONTEÚDO?

COMO  EVITAR O
CONTEÚDO EM

EXCESSO?

Estabeleça o porquê desde o início e
tenha somente um objetivo por pílula.
Divida em seções para chegar ao
conteúdo mínimo que a pílula deve
ter. Pergunte-se: essa informação é
fundamental ou só desejável? 

Dica 2 Dica 3 Dica 4
De olho no objetivo

Cada pílula ou material de
microlearning deve ter
somente 1 objetivo de
aprendizagem e precisa ser
autossuficiente, ou seja,
que tenha início, meio e
fim, sem necessidade de
parte 1, parte 2, parte 3.
Nossa tendência é querer
trazer conteúdo demais,
sendo assim fique de olho
no objetivo sempre.

Menos é mais

Faça esse planejamento
inicial e em seguida você
terá uma ideia de qual
formato de microlearning é
ideal para essa informação.
Se vocè precisar de mais
texto, talvez um infográfico
não seja o ideal e se uma
explicação oral é mais
efetiva, talvez um podcast
ou um vídeo seja melhor. O
importante é variar.

Escolha o formato

Sim, você precisa oferecer
o mínimo possível para que
o aprendiz alcance o
objetivo, no entanto, não se
esqueça de que você pode
complementar seu material
com links para recursos
mais detalhados que
podem aprofundar o
conhecimento daqueles
que quiserem aprender um
pouco mais.

Traga links

MAPAS MENTAIS
Veja alguns exemplos de mapas mentais
ou conceituais aqui neste LINK

PODCAST
Hoje em dia, os podcasts chegam a 1h de
duração, mas pode ser uma gravação de
até 5 mins sobre um assunto, você sabia?

MINIBOOKS
Os minibooks são e-books criados em um
template de postagem de stories, com
menos texto por página.

https://www.canva.com/pt_br/criar/infografico/
https://www.amazon.com/Microlearning-Short-Karl-M-Kapp/dp/1949036731
https://pt.venngage.com/blog/modelos-de-mapas-mentais/

